


MATKALLA KOHTI 
REILUMPAA URHEILUA



Kunnioita peliä -ohjelma on suunniteltu, jotta 
suomalainen jääkiekko olisi reilumpaa kaikille osapuolille. 

Kyse on pelaajien, valmentajien, tuomareiden, 
vanhempien ja muiden lajin parissa toimivien
keskinäisestä kunnioittamisesta.  Käyttäydytään hallilla, 
kuten sen ulkopuolella!

Å Pelitapahtuma on positiivinen kasvuympäristö, jossa 
onnistumisille ja epäonnistumisille on tilaa 

Å Peli on entistä turvallisempaa
Å Valmentajat ja tuomarit saavat työrauhan

KUN KUNNIOITAMME TOISIAMME,

PELISTÄ NAUTTIVAT KAIKKI.



PELAAJAT



Å Yrittää aina parhaansa, antaa jokaisessa tilanteessa 
kaikkensa

Å Keskittyy olennaiseen, ei provosoidu eikä provosoi 
vastustajaa fyysisesti eikä verbaalisesti

Å Kunnioittaa vastustajaa jokaisessa pelitilanteessa
Å Taklaa aina reilusti, ei selkään eikä päähän
Å Pelaa tilanteet loppuun asti, ei pelaa vihellyksen 

jälkeen
Å Kuuntelee valmennuksen antamat ohjeet ja toimii 

niiden mukaan

t9[!!W!Σ WhY! Y¦bbLhL¢¢!! t9[L&Χ



Å Tuntee pelin säännöt
Å Hyväksyy tuomarin tekemät ratkaisut, eikä valita 

niistä turhaan

Å On esimerkki jäällä ja jään ulkopuolella
Å Käyttäytyy urheilullisesti ja noudattaa hyviä 

käytöstapoja
Å Pitää huolen varusteistaan
Å Kannustaa joukkuetovereitaan



VALMENTAJAT
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Kannustaa ja palkitsee lasta aina yrittämään parhaansa, 
taitotasosta riippumatta

Å Antaa runsaasti positiivista palautetta julkisesti
Å Käy korjaavan palautteen läpi kahden kesken
Å Huomioi aina kun pelaaja ylittää oman taitotasonsa
Å Rohkaisee pelaajia pelaamaan Kunnioita peliä 

-ohjelman mukaisesti



Tiedostaa, että on lapsille esikuva ja esimerkki niin 
jääkiekon kuin hyvän käytöksen suhteen
Å Oman auktoriteetin ylikorostaminen ei tue lapsen 

kehitystä

Muistaa, että lasten vanhemmat reagoivat asioihin 
useimmiten tunteella
Å Pitää omat tunteet hallinnassa ja säilyttää itsehillinnän
Å Perustelee mahdolliset vaikeat pelilliset ratkaisut 

selkeästi ja ytimekkäästi



Ymmärtää ja hyväksyy mahdolliset 
tuomarivirheet osaksi peliä ja antaa tuomarille 
mahdollisuuden oppia virheistään
Å Keskustelee asiallisesti tarvittaessa
Å Auttaa tuomareita onnistumaan

Montako kertaa joukkueesi on hyötynyt 
räyhäämisestä? 
Mihin joukkueesi ja sinä itse keskityt?



TUOMARIT


